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Ja tenim aquí la 8ª edició del Dia del Circ a Breda! Un festival solidari de circ, que 
des de la primera edició l'any 2015, ha anat creixent i a hores d'ara ja podem dir 
que està totalment consolidat a la comarca de la Selva, a la província de Girona 
i  a Catalunya. 

L'essència del festival es conserva intacta i l'objectiu segueix sent apropar el circ a 
tothom, apostant sempre que es pot, per artistes del territori, companyies emer-
gents i processos de creació (work in progress). Comptant així amb representa-
cions de les diferents disciplines i estils dins el món del circ, per portar circ de 
qualitat i de proximitat a les places de la població de Breda.

Esperem gaudir amb totes vosaltres dels quasi 20 espectacles programats entre 
divendres i dissabte. Volem aconseguir omplir un any més les places i carrers de 
Breda d'alegria, emoció i aplaudiments.

Fotografia: © Eva Sancho

8a Edició del 
Dia Del Circ!

https://acmfotograf.wordpress.com/


Si fas fotografies i/o vídeos durant el festival i 
la comparteixes a Facebook i/o Instagram, eti-
queta'ns @diadelcirc_breda i utilitza el hashtag 
#diadelcircbreda2023

Moltes gràcies. 

https://www.instagram.com/diadelcirc_breda/
https://www.facebook.com/DiaDelCircBreda/


L'aforament dels espectacles és limitat. 

Els escenaris estan limitats físicament. Us preguem que res-
pecteu l’espai de treball dels i les artistes.

Els i les espectadores hauran d'assegurar-se que rellotges, 
telèfons mòbils i altres aparells no emetran senyals acústics 
que distreguin l'atenció dels i les artistes i del públic. També 
evitar l'ús de flaix durant les actuacions.

Els i les menors han d'estar acompanyats en tot moment per 
algun adult.

Per al correcte desenvolupament dels espectacles i per evitar 
possibles molèsties a les companyies i a la resta del públic es 
demana que els animals vagin lligats als espais de carrer. Dins 
els espais tancats, Cercle Bredenc / Claustre / Pati de l'Aba-
dia / Espai Vela, està prohibida l'entrada d'animals.

Per dignificar i seguir fomentant l'art al carrer, la nostra pro-
posta és el format de taquilla inversa en la gran majoria de 
les actuacions, al final de cada actuació es passarà la gorra. 
Recordeu que aquesta és la manera de finançar aquestes inicia-
tives i que per tant, és un preu lliure però necessari.

L'organització del Dia del Circ es reserva el dret d'introduir 
modificacions en aquest programa, si les circumstàncies ho 
exigeixen. Si us ve de gust col·laborar amb el projecte, penseu 
que tenim a la vostra disposició samarretes i bosses.

L'organització informa que en cas de pluja, la programació del 
Dia del Circ es reserva un pla B que s'anunciaria el mateix dia a 
través de les xarxes socials del festival.

Per la vostra comoditat veniu ben abrigats i porteu mantes!

Per tal d'evitar residus innecessaris, si us plau, porteu el got de 
casa i feu l'ús correcte de les escombraries.

RECOMANACIONS



Porta el teu 
GOT

Ajuda'ns a reduir 
la quantitat de residus

#diadelcircbreda2023



Porta 
manta 
i coixí

#diadelcircbreda2023

Per combatre el fred 
i estar ben còmode



Com arribar?

BREDA

AP-7:
SORTIDA 11 (SANT CELONI)
SORTIDA 10 (HOSTALRIC)

C-25 – Eix Transversal:
SORTIDA 209 (BLANES, ARBÚCIES, 
SANT HILARI SACALM)

AUTOBÚS:
LA HISPANO HILARIENCA
T. 972 245 012

RENFE:
ESTACIÓ RIELLS-VIABREA-BREDA
Línies RN2 i R11
www.renfe.es



Espais

•  ESPECTACLES 
•  BARRA DEL DIA DEL CIRC
•  PUNT D'INFORMACIÓ
•  FOOD TRUCKS
•  MERCAT D'ARTESANIA

8. PLAÇA 
LLUÍS COMPANYS



Programació
HORARI ACTIVITAT/ 

ESPECTACLE CIA. GÈNERE LLOC DURADA

DIVENDRES 17 NOVEMBRE

18:00 El Gran Circ Cia. Per Nassos Teatre Humor i Clown CERCLE BREDENC 50'

19:00 Help Cia. Improvistos Clown CERCLE BREDENC 50'

20:00 Dorothy Cia. Oxitòxica Monòleg i Clown CERCLE BREDENC 50'
DISSABTE 18 NOVEMBRE

Tot el 
dia

Food Trucks Varis Menjar i Beure PL. LLUÍS COMPANYS

Tot el diaParades Promocionals Varis Promoció PL. LLUÍS COMPANYS

Pintacares Varis Maquillatge PL. LLUÍS COMPANYS

Mercat d'artesania Varis Artesans PL. LLUÍS COMPANYS 10:30 a 
20h

10:30 Escola de Circ Exprès Contaminando Sonrisas Taller de Circ BASSA DEL MOLÍ 180'

 10:30  Lila Juegos  
Recilcados Asociación Llumart  Jocs Reciclats  PLAÇA DE LA VILA Tot el dia

10:30 Struc Magic Theatre Cia. Struc Màgia PLAÇA DR ROVIRA 80'

11:00 Win-Do-W Sara Pons Clown PATI DE L'ABADIA 40'

11:30 Tras La Escoba Cia. Barré Clown-Circ PL. LLUÍS COMPANYS 45'

12:30 El Último Valle Cotufa y Cachaba
Circ, Acrobàcia, Barra 
Fixe i Verticals, Dibuix, 

Pop-Up i Màscares
CERCLE BREDENC 45'

12:30 4 Parets i 1 Sostre Sputnik's Cia Circ CLAUSTRE 45'

13:00 Solc La Simultània Corda Llisa i 
Malabars ESPAI VELA 20'

13:00 Toten Cia. Dragon Clown Acrobàcia i Clown PL. LLUÍS COMPANYS 50'

14:30 Concert Rumba Los Tripianas Música PL. LLUÍS COMPANYS 60'

16:00 Insània Cia. Caïda Trapezi ESCOLA 40'

16:30 El Último Valle Cotufa y Cachaba
Circ, Acrobàcia, Barra 
Fixe i Verticals, Dibuix, 

Pop-Up i Màscares
CERCLE BREDENC 45'

16:30 Sincronia Cia. Tintilaina  Trapezi Doble ESPAI VELA 50'

17:15  La Vida Toroidal Cia. Rosarai Circ Circ i Humor ESCOLA 37'

17:30 Rutines Cia. Ambi2 Equilibris Acrobàtics 
i Malabars PL. LLUÍS COMPANYS 30'

17:30 Prana Cia. Ashakari Project Espectacle de Foc PLAÇA DR ROVIRA 35'

18:00 Win-Do-W Sara Pons Clown PATI DE L'ABADIA 40'

19:00 Rutines Cia. Ambi2 Equilibris Acrobàtics 
i Malabars PL. LLUÍS COMPANYS 30'

19:00 Onironautas Luciernagas Teatro
Clown Poètic, 

Il·lusionisme, Teatre 
Gestual i Circ

ESPAI VELA 45'

19:30 Filosofia Amena (+12) Colectivo Ameno Clown CLAUSTRE 60'

19:30 Prana Cia. Ashakari Project Espectacle de Foc PLAÇA DR ROVIRA 35'

21:00 Cabaret Free Sahara Contaminando Sonrisas Multidisciplinar CERCLE BREDENC 90'

23:00 Dj Burguets / Dj-Tex Dj Burguets / Dj-Tex Música VALHALLA 240'



ALPHA GYM / ASSEGURANCES BREDA / BAR ACUARIUM / BAR PLAÇA / BAT 
MODA / BRICO BREDA / BRIOIXERIA PASTISSERIA ENRIC / CA L’ANTONIETA 

/ CAFETERIA SANT ISCLE 39 / CARNIQUES REIXACH SL / CARNISSERIA CAN 
VENTURETA / CARNISSERIA SALVANYÀ/ CENTRE DE TERÀPIES NATURALS “EL 

BROT“ / CERÀMIQUES JOMAR SL / CONDIS BREDA/ DENTAL BREDA / DISSET-5 / 
EL REBOST BON GUST / EL ROMANÍ DE BREDA RESTAURANT / ESTANC SAMON / 

ESTEBAN ELECTRODOMÈSTICS / ESTÉTICA MARTA / FARMÀCIA CARME BUIXALLEU 
/ FARMÀCIA MÒNICA VENTURA / FONDA SANTA ANNA SL / FORN DE PA COSTA 

/ FRUITERIA JORDI BAYES / GET AWAY VIATGES / IRIS PERRUQUERIA I ESTHETIC / 
JOIERIA-RELLOTGERIA Mª CARME / LLIBRERIA-PAPERERIA TRÈVOL / MAPFRE BREDA 

/ NATURBREDA / NINESA DROGUERIA PERFUMERIA / / ÒPTICA BREDA / PA DE LA 
SARA / PEIXATERIA ROSITA / PERRUQUERIA CAN SERAFÍ / PERRUQUERIA CARME 

/ PERRUQUERIA ESTER / PERRUQUERIA PERE / PUNT ESTÈTICA / RM ASSESSORS / 
SISTEMES INFORMÀTICS / TAPISSERIA JAUME CORTINES I DECORACIÓ 

Col· laboradors Locals: UBIC

MOLTES GRÀCIES A TOTS I TOTES  
PER FER-HO POSSIBLE!!

Sorteig Especial UBIC 
pel Dia del Circ

1. Compra als 
comerços de la 

UBIC

2. Omple la 
butlleta de 

participació

3. Diposita la 
butlleta a la urna de 

Ninesa Drogueria 
(Plaça del Convent)

5. Guanya un 
dels lots de 

productes de 
proximitat

4. Vine dissabte 18  
de novembre a la 

Plaça del Convent a 
les 16:30h



Espectacles Divendres 17 Novembre

El Gran Circ

Help

Cia. Per Nassos Clown

Cia. Improvisto's

Gènere: Teatre humor i Clown
Hora: 18:00h 	 Durada: 50'
Lloc: CERCLE BREDENC

En Jean Claude i Rebeca, els acomodadors de 
"El Gran Circ", treballen perquè tot estigui llest i 
comenci la funció sense imprevistos. Però, què 
passa si els grans artistes no arriben a temps? Un 
espectacle en el qual dos personatges entranya-
bles conviden el públic a viatjar al seu univers par-
ticular a través del riure, les emocions i l'absurd. 
En aquest camí s'aniran trobant amb infinitat de 
dificultats que ens aproparan a la nostra part més 
humana, ingènua i innocent, on els fracassos són 
un motor per a continuar avançant. Un espectacle 
d'humor on tant adults com infants gaudiran de la 
màgia del circ, la innocència i la bogeria.
WEB: ciapernassos.com
FG/IG: @ciapernassos

Gènere: Clown
Hora: 19h 	 Durada: 50'
Lloc: CERCLE BREDENC

HEEELP és un espectacle de tres pallassos 
que adopten els rols clàssics dins les tipolo-
gies socials actuals: el retrobament, la coope-
ració, la desconfiança i l'amistat. Els pallassos, 
els éssers més absurds i entranyables de l'uni-
vers, inútils i imprescindibles, es troben en un 
espai desconegut. Aviat descobriran que són 
totalment diferents, però hi ha una circum-
stància que els uneix: el fracàs! Perdre-ho tot 
i haver de començar de zero. Només amb una 
poma.
WEB: improvistos.com
IG: @improvistoscompanyia

https://www.ciapernassos.com/
https://www.instagram.com/ciapernassos/
http://improvistos.com/
https://www.instagram.com/improvistoscompanyia/


Espectacles Divendres 17 Novembre

Dorothy
Cia. Oxitòxica
Gènere: Monòleg i Clown
Hora: 20h 	 Durada: 20'
Lloc: CERCLE BREDENC

La Dorothy és una noia dolça però una mica 
punky, canviant però també estable, estranya, 
però lo normal, està a la lluna però amb els 
peus a terra... bé a final de comptes, el que 
passa és que simplement és cíclica.

Avui la Dorothy ens ve a mostrar la seva gran 
representació com a protagonista del Màgic 
d'Oz, però alguna cosa inesperada atura 
l'espectacle i està a punt de ser cancel·lat.  
Show must go on?
IG: @oxitoxica.gem

https://www.instagram.com/oxitoxica.gem


Dissabte 18 Novembre

Podeu col·laborar amb aquest projecte a:
ES04 2056 0019 4310 0194 7223

Activitats

Escola de Circ Exprés

Lîla juegos reciclados

Contaminando Sonrisas

Associación LlumArt

Gènere: Taller de Circ
Hora: 10:30h 	 Durada: 180'	
Lloc: BASSA DEL MOLÍ

L'Escola de Circ Exprés és una proposta 
lúdica, participativa i molt divertida oberta a 
totes les edats. De la mà de diferents profes-
sionals del món del circ podreu experimentar 
amb diferents disciplines del món del circ. La 
majoria del material que trobareu és reciclat i 
l'objectiu principal és despertar la imaginació 
i creativitat dels participants. Tot amenitzat 
amb música de fons.
FB I IG: @contaminandosonrisas

Gènere: Jocs reciclats
Hora: de 10 a 13h i de 15 a 19h   	Durada: TOT EL DIA	
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

LÎLA és una companyia artística que resideix a 
Mallorca, dedicada a la creació i la construc-
ció de jocs amb objectes reciclats. Oferim una 
proposta creativa basada en la interacció i la 
sinergia entre les persones, fomentant el joc 
i la trobada a l'espai públic i generant valors 
com la cooperació, el respecte i la cura. Tre-
ballem amb materials i productes orgànics, 
respectuosos i reciclats.
WEB: lilajuegosreciclados.com 

https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
https://www.lilajuegosreciclados.com/


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Cia. Struc
Gènere: Màgia
Hora: 10:30h	 Durada: 80' 	
Lloc: PLAÇA DOCTOR ROVIRA

El millor espectacle del món encapsulat en 
una caravana tot en un.
WEB: www.struc.com 
IG: @magstruc

Struc Magic Theatre

Win-Do-W
Cia. Sara Pons
Gènere: Clown
Hora: 11:00h / 18:00h 	 Durada: 40'
Lloc: PATI DE L'ABADIA / ESPAI VELA

Una Clown fascinada i lliurada a l'instant, 
indaga en les profunditats dels conflictes que 
afligeixen l'ésser humà des del joc. Les seves 
aliades, fulles seques, guardin records, algun 
ja passat a l'oblit. Recol·lecta, descobreix, 
camina... Ens transporta a un imaginari de 
finestres que s'obren, possibles possibilitats... 
Win-do-w, històries que només cal viure. 
WEB: saraponscompany.com
IG: @sarapons13

https://www.struc.com/
https://www.instagram.com/magstruc/
https://www.saraponscompany.com/
https://www.instagram.com/sarapons13


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Tras la escoba
Cia. Barré
Gènere: Clown-Circ 
Hora: 11:30h	 Durada: 45'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

“TRAS LA ESCOBA" és un espectacle basat en 
la jornada laboral d'un escombriaire, impreg-
nat d'humor i amb el carisma del cinema mut. 
El protagonista es va trobant diverses situa-
cions, provocades per les distraccions i les 
diferències, per acabar convertint el seu caos 
en bonics números de circ plens de fantàs-
tiques habilitats, manipulació d'escombres, 
acrobàcies, equilibris. Tot això tractat des 
d'un entranyable pallasso gestual que ens 
delectarà amb la seva peculiar visió de la vida.
WEB: ciabarre.net
IG: @javiergarcia_mimo

Cotufa y Cachaba
Gènere: Circ, Acrobàcia, Barra Fixa i verticals,   	
               Dibuix, Pop-up i Màscares
Hora: 12:30h / 16:30h	 Durada: 45'
Lloc: CERCLE BREDENC

L'art, en totes les modalitats, té la qualitat d'in-
cidir en la subjectivitat humana. És capaç de 
transformar pensaments, persones i societats.
La nostra protagonista, Cotufa, passarà per 
una sèrie d'etapes on s'adonarà que només 
cal expressar-se amb llibertat per crear. Es 
veurà ajudada per un misteriós personatge, 
Cachaba, "L'Esperit de la creativitat", qui l'aju-
darà en el seu camí. Es barrejaran disciplines 
artístiques com l'acrobàcia, els equilibris, la 
pintura i la literatura.
IG: @cotufaycachaba 

El último valle

PÚBLIC FAMILAR

https://ciabarre.net/
https://www.instagram.com/javiergarcia_mimo
https://www.instagram.com/cotufaycachaba


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Solc (work in progress)
La Simultània
Gènere: Corda llisa i Malabars
Hora: 13h	 Durada: 20'
Lloc: ESPAI VELA

Fusta viva, llenya seca, estelles dures, serra-
dures fines, fibres toves, teixits lleugers i cor-
des fortes. Cada pas que fem ens acosta més 
a l'origen, allà on solem tornar, allà on SOLC 
tornar.
SOLC és un espectacle que transita per mate-
rials vegetals que en l'aire, suspesos, prenen 
formes i dibuixos que no imaginàvem.
WEB: lasimultania.wixsite.com
IG: @miquelcarbonell

Sputniks Cia.
Gènere: Circ, Teatre i Titelles
Hora: 12:30h 	 Durada: 45'
Lloc: CLAUSTRE

La maison est fait de quatre murs et d’un toit...
"Quatre parets i un sostre” posa en evidència 
la incoherència arrelada a la nostra quotidiani-
tat. Espectacle multidisciplinar de circ, teatre 
i titelles, on parlem des de l'experiència d'anys 
viatjant a camps de refugiades: La hipocresia 
europea, voler canviar el món, i la situació 
en què es troben milions de persones sense 
refugi. Crisis migratòries, i crisi d’acollida.
WEB: sputnikscia.com
IG: @sputniks_cia

4 parets i 1 sostre

Fotografia: ©piruetaphoto

https://www.lasimultania.wixsite.com/
https://www.instagram.com/miquelcarbonell
https://sputnikscia.com/
https://www.instagram.com/sputniks_cia
https://acmfotograf.wordpress.com/


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Toten
Cia. Dragon Clown
Gènere: Acrobàcia i Clown
Hora: 13h	 Durada: 50'
Lloc: PLAÇA LLUIS COMPANYS

Dikun és un vell jove aprenent, que a les seves 
aventures per països orientals, ha descobert 
el poder de la "Xispa Vital". I ara viatja pel 
món, amb l'ajuda del seu mestre, intentant 
assolir nivells espirituals superiors. I així asso-
lir el "Poder del Drac" i la seva "Espurna Vital".

Concert de Rumba
Los Tripianas
Gènere: Música
Hora: 14:30h	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Tripianas és el projecte musicovitalfestiu lleu-
ger i sense pretensions d'un grup d'amics de 
Sant Celoni, comarca del Baix Montseny. Rei-
vindiquem el Montseny d'arrel tropical, gitana 
i punky, els assajos desenfadats i els concerts 
on pugen palmeros espontanis d'entre el 
públic.
IG: @lostripianas

https://www.instagram.com/lostripianas


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Insània

Sincronia

Cia. Caïda

Cia. Tintilaina

Gènere: Trapezi
Hora: 16h 	 Durada: 40'
Lloc: ESCOLA

Insània és un projecte que parla sobre els 
trastorns mentals més comuns en la població 
de la societat occidental. A través d'un viatge 
còmic i oníric, però alhora realista, a la psique 
del personatge, es podrà vivenciar la mun-
tanya russa emocional que transita. Els deliris 
i TOC's del personatge es destaparan a través 
del moviment i la tècnica en el trapezi, les ver-
ticals i l'acrobàcia i utilitzant el clown com a 
mecanisme d'interacció.
IG: @aidakala_ciacaida

Gènere: Trapezi doble / Art aeri
Hora: 16:30h 	 Durada: 50'
Lloc: ESPAI VELA

Un reflex de les relacions humanes i l'esforç 
per construir juntes alguna cosa en comú. 
Un joc de dues persones de principi a fi, bus-
cant-se una a l'altra i a la vegada fugint, fins 
que sincronitzen. Sincronia es basa en un 
espectacle que fusiona l'acrobàcia, pinzella-
des d'humor, teatre gestual i circ. A sincronia 
veurem dues persones moure's, fluir juntes, 
en una bici, en una corda llisa, a terra i en un 
trapezi fix.
IG: @cia.tintilaina

+5

https://www.instagram.com/aidakala_ciacaida
https://www.instagram.com/cia.tintilaina


Espectacles Dissabte 18 Novembre

La vida toroidal
Cia. Rosarai Circ
Gènere: Circ i Humor
Hora: 17:15h 	 Durada: 37'
Lloc: ESCOLA

El TOROIDE és el model primari que utilitza 
la Natura per a la VIDA, a qualsevol escala. El 
Toroide és la respiració de l'Univers, i l'Energia 
Toroidal té un potencial sorprenentment infinit!
En aquest espectacle (actualment en estat "work 
in progress") volem compartir aquest concepte 
com a forma i orientació de vida, fent servir com 
a vehicle d'expressió el meravellós llenguatge 
del CIRC. Antipodisme, mini-trapezi giratori, ver-
ticals, equilibris, humor i d'altres sorpreses fetes 
amb molt d'Amor i realitzades des del COR, faran 
gaudir de valent a TOTA MENA de públic!
IG: @rosarai_circ

Rutines
Cia. Ambi2
Gènere: Equilibris acrobàtics i Malabars
Hora: 17:30h / 19h	 Durada: 30'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

El soroll del trànsit omple les nostres oïdes 
mentre ens desplacem al nostre lloc de feina. 
Una passejada pels moments i vivències del 
dia a dia. Tots i totes som iguals, però, a la 
vegada, únics i irrepetibles. Una falsa dico-
tomia, un oxímoron vital. "Rutines" és una 
reflexió sobre la quotidianitat a través del llen-
guatge del circ.
IG: @ciaambi2_23

https://www.instagram.com/rosarai_circ
https://www.instagram.com/ciaambi2_23


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Prana
Cia. Ashakari Project
Gènere: Espectacle de foc
Hora: 17:30h / 19:30h	 Durada: 35'
Lloc: PLAÇA DOCTOR ROVIRA

Un espectacle de foc per a tota la família on la 
dualitat entre els personatges fa que viatgem 
per diferents escenaris plens de foc i llum.
IG: @cia_ashakari_project

Onironautas
Luciérnagas Teatro
Gènere: Clown poètic, Il·lusionisme, Teatre gestual i Circ
Hora: 19h 	 Durada: 45'
Lloc: ESPAI VELA

Onironautes: es diu d'aquelles persones que 
naveguen pels somnis. Les darreres hores de 
la vida d'una anciana centenària. Una obra 
sobre la vellesa, el temps, la solitud, allò vis-
cut i allò desitjat. Clown poètic, teatre ges-
tual, il·lusionisme, i molta emoció.
Projecte social que inclou un llibre on es reco-
pilen 12 entrevistes a persones grans que han 
inspirat aquesta obra.
WEB: luciernagasteatro.es 
IG: @luciernagasteatro

https://www.instagram.com/cia_ashakari_project
https://luciernagasteatro.es/
https://www.instagram.com/luciernagasteatro/
http://www.cabaretpunk.com


Espectacles Dissabte 18 Novembre

Cabaret Free Sahara
Cia. Contaminando Sonrisas
Gènere: Multidisciplinar
Hora: 21h 	 Obertura Portes: 20:45h 	
Lloc: CERCLE BREDENC	 Durada: 90'
ENTRADA: 5€ 

Un any més arriba el gran cabaret del Dia del Circ 
a Breda. Aquest any però, no el porta cap col·lec-
tiu de circ amic, el portem nosaltres mateixos i 
volem dedicar-lo a un poble molt especial per a 
nosaltres, el poble saharaui (al Sàhara Occiden-
tal). Un poble que viu desplaçat des de fa més 
de 40 anys de la seva terra i privat de llibertat. 
Podem desvelar poc, però podem dir que serà un 
cabaret diferent, amb música en directe, amics 
i amigues artistes convidats i molta humanitat. 
Tots els beneficis obtinguts aniran destinats a la 
pròxima expedició que realitzarem al gener del 
2024 als campaments de refugiats Saharauis.
Dirigit per: Pau Palaus
FB I IG: @contaminandosonrisas

VENDA ENTRADES:
durant el festival a la BARRA i al 

PUNT D'INFORMACIÓ   
de la Plaça Lluís Companys

Filosofia amena
Colectivo Ameno
Gènere: Clown 
Hora: 19:30h 	 Durada: 60'
Lloc: CLAUSTRE

FILOSOFIA AMENA és una conferència que 
barreja la filosofia i l'espectacle. Una con-
ferència de filosofia molt amena en la qual es 
llancen preguntes, es practica l'humor, l'amor, 
la poesia, la màgia i la numerologia. Per al 
conferenciant és la seva gran, potser la seva 
única oportunitat; la d'escapar, alliberar-se, 
fer amics, canviar de vida. I és que per a la filo-
sofia sempre pot haver-hi altres camins, sem-
pre es pot pensar i viure d'una altra manera.
WEB: colectivoameno.com
IG: @el_ameno

+12

https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
http://www.colectivoameno.com/
https://www.instagram.com/el_ameno
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Dj Burgets / Dj-Tex
Gènere: Música 
Hora: 23h 	 Durada: 240'
Lloc: VALHALLA

Veniu a gaudir del millor hardtek, techno i 
drum&bass amb aquests dos grans DJ's!!!
IG: @valhallabreda 
      @alexburguets 
      @jerotex

https://www.instagram.com/valhallabreda
https://www.instagram.com/alexburguets
https://www.instagram.com/jerotex
http://www.cabaretpunk.com
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Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Creperia Moon
Una creperia on degustar boníssimes creps 
dolces i salades a qualsevol hora del dia i la nit.
IG: @creperiamoon

Gran parada de menjar on podreu degustar 
pizzes per tots els gustos i al mig dia també 
hi haurà paella. 

Cantina Solar
“Bio-cafe-teteria” ambulant que ofereix cafè 
espresso d’especialitat junt amb begudes de 
cacau i 18 varietats de te seleccionats que si 
el moment ens ho permet elaborem en una 
cuina solar. Per a l'espresso ens acompanya 
una maquina de cafè a palanca i un panell 
solar per a autoabastir-nos energèticament 
sempre que ens sigui possible. Ens motiva 
l'idea de ser un projecte, en part, educatiu. 
Per acompanyar oferim 4 varietats de galetes 
i també disposem de 3 varietats de crispetes 
gourmet. FB i IG @lacantinasolar

Fotografia: © Adrià Corella Moragas

Fotografia: © Eva Sancho

Food Trucks

https://www.instagram.com/creperiamoon/
https://www.instagram.com/p/CFpWN49h35v/
https://acmfotograf.wordpress.com/
https://acmfotograf.wordpress.com/
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Hora: a partir de 10:30h
Lloc: APARCAMENT CERCLE BREDENC

Le Xiringuito Cévenol
El Xiringuito Cévenol ofereix un càtering ecològic 
per a tots els teus esdeveniments. Nosaltres l'esco-
llim per cuidar als i les artistes que vénen a parti-
cipar en el Dia del Circ oferint-los un espai tranquil 
on relaxar-se i gaudir d'un menjar espectacular.
És un autobús-restaurant de pagès que us ofereix 
menjar delectant i divertint el paladar!!! Per què 
pagès? Perquè les verdures que s'utilitzen a les 
receptes provenen del meu hort i si no n'hi ha prou 
provenen dels horts dels companys veïns que cul-
tiven eco-lògicament! Tots els ingredients afegits 
provenen de l'agricultura eco-lògica.
WEB: lexiringuitocevenol.com 

Només per a artistes

Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Cervesa Artesana DMR
Cervesa DMR (Delicies Mary Read) neix fa 4 anys, 
primer elaborant cerveses per l'autoconsum i des 
de l'octubre de 2022 el projecte es formalitza de 
manera professional a Pont Major, Girona.

Utilitzem ingredients de proximitat i ecològics. 
Elaborem des de Berliners Weisse i Fruits Sours 
amb fruita natural i de temporada, a Pales, Ipas, 
Neipas i cerveses negres com Porters i Stouts. 

Entenem el món cerveser com una plataforma de 
creixement personal i professional, com un camp 
de joc on experimentar i fer a partir de malta, llú-
pol, llevats, fruita i aigua, poesia líquida.
IG: cervesadmr

Food Trucks

https://lexiringuitocevenol.com/
https://www.instagram.com/cervesadmr
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Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

EcoSec
El projecte EcoSec treballa per a l'ús i la difusió 
del banys ecològics secs portàtils per a fires i 
esdeveniments. Un projecte respectuós amb 
el medi ambient i les persones, que aposta per 
solucions més eficients i ecològiques a neces-
sitats col·lectives.

La nostra visió principal és primer de tot oferir 
una alternativa als lavabos portàtils convencio-
nals, oferint una opció basada en criteris de 
sostenibilitat, i que descrivim amb les 4E:

Econòmica: oferim un servei a baix cost per 
a les entitats i projectes que hi desitgin col·la-
borar, en un entorn guiat per la transparència 
econòmica. Acceptem moneda social i/o bé 
intercanvi de béns o serveis. Ens orientem cap 
a una relació de reciprocitat que vagi més enllà 
d’una transacció econòmica.

Ecològica: els nostres lavabos estan construïts 
amb materials reciclables, biodegradables i no 
contaminants. Fomentem una gestió dels resi-
dus de forma integrada i circular, transformant 
els residus en recursos.

Ètica: treballem de forma col·laborativa, ges-
tionant relacions igualitàries i horitzontals dins 
de la nostra associació i amb les entitats amb 
qui participem. El nostre objectiu es estendre i 
potenciar la xarxa d’economia social i solidària.

Estètica: fàcils de muntar i desmuntar en qual-
sevol esdeveniment, amb menys olors, més 
higiènics, amb garanties saludables i aportant 
més benestar i comoditat a els/les usuaris/es.

Banys

WEB: www.ecosec.cat
IG: @ecosecbanysvius

http://www.ecosec.cat 
https://www.instagram.com/ecosecbanysvius/
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Contaminando Sonrisas
Si voleu informar-vos millor de que fa i qui som 
l'associació passeu-nos a veure per aquesta parada. 
A més a més, hi trobareu samarretes, adhesius, 
banderoles i podreu fer les vostres aportacions als 
nostres projectes i expedicions. 
FB: @CntmSonrisas IG:@contaminandosonrisas

Parades Promocionals
Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Tirita Clown
Som una associació sense ànim de lucre de pallas-
ses d’hospital i contribuïm a la humanització dels 
processos hospitalaris i a la prevalença de la persona 
per sobre de la malaltia. 

TALLER DE MÀGIA (2€/participant)
Per menys dels que costa un cafè ens pots ajudar 
molt! Fes-te Teamer perquè puguem seguir amb el 
projecte Pallasses d'Hospital! 
www.teaming.net/tiritaclown
FB i IG: @tiritaclown WEB: tiritaclown.cat

https://www.facebook.com/CntmSonrisas
https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
http://www.teaming.net/tiritaclown 
https://www.instagram.com/tiritaclown/
http://tiritaclown.cat/
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Mercat i Pintacares
Hora: de 10:30h a 20:00h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Krrter D'art
Faig objectes amb material reciclat, llana, paper 
machê i pinto samarretes personalitzades. Pintura 
decorativa, sobre fusta, tela, pedres, vidre...
Pintacares infantil temàtic... 
FB I IG : @krrterdartFotografia: ©Adrià Corella Moragas

Fotografia: © Manel Sala “Ulls”

Niu de llum
Taller de pintacares inspirat en la natura i el circ.
Taller cooperatiu per crear un collaret de llaminadu-
res de llana d'intercanvi.
IG: @niudellum_

Artesania Auda
Sempre que vulguis quelcom diferent, únic i irrepetible 
no deixis de visitar-nos. No trobaràs dues peces iguals. 
Elaborades artesanalment, completament a mà. Utilit-
zem sempre diferents tipus de materials d'alta qualitat.  
FB: @ArtesaniaAuda IG: @artesania_auda

Laia Sondang
"Per a mi la il·lustració neix del món de les emocions, 
d'una manera orgànica i sincera. Un espai de mirades 
profundes creades en aquarel·la i llàpis entra mar, 
bosc i altres elements de la natura que fan de reflex 
amb processos interns on no hi arriben les paraules.“
IG: @laia.sondang

https://www.facebook.com/krrterdart
https://acmfotograf.wordpress.com/
https://acmfotograf.wordpress.com/
https://www.instagram.com/niudellum_/
https://www.facebook.com/ArtesaniaAuda
https://www.instagram.com/artesania_auda/
https://www.instagram.com/laia.sondang/
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Mercat d'artesania
Hora: de 10:30h a 20:00h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

LuSol Shop
LuSol és un dels pocs fabricants de productes i malabars 
artesanals a Espanya. El material està dirigit a artistes per 
espectacles de foc i diürns.
Proporcionem una diversitat de productes a la venda, i una 
zona amb malabars lliures perquè pugueu jugar de manera 
gratuïta durant l'esdeveniment.
IG: @lusolshop 
FB: LUSOL.SHOP
EMAIL: lusol@live.fr

KitsuneComplements

Enajenhada

Roba i complements fets a mà amb inspiració japonesa. 
www.kitsune-complements.com
FB IG:@kitsunecomplements

Enajenhada és una marca de roba consolidada des del 2012. Va 
començar de manera totalment artesana. Ha anat evolucionant, 
obrint-se camí entremig de l'afany i la competència consumista, 
fins a esdevenir una marca alternativa. Les nostres prioritats són 
la qualitat del teixit, la procedència Km0 d'aquest, la producció 
a petita escala en tallers petits ben pagats, la sostenibilitat i l'ori-
ginalitat. 
WEB: www.enajenhada.com  
IG @enajenhada

Arethusa Creations
Arethusa Creations és un petit projecte autogestionat 
que neix l'any 2017 amb la necessitat de crear roba origi-
nal, única i diferent. 
Totes les creacions estan inspirades amb els colors i tex-
tures que ens brinda la natura. 
IG:@arethusa_elfclothes  
WEB: etsy.com/es/shop/arethusacreations

https://www.instagram.com/lusolshop/
https://www.facebook.com/LUSOL.SHOP
mailto:%20lusol%40live.fr?subject=
https://kitsune-complements.com/
https://www.instagram.com/kitsunecomplements/
https://enajenhada.com/
https://www.instagram.com/enajenhada/
https://www.instagram.com/arethusa_elfclothes/
https://www.etsy.com/es/shop/arethusacreations
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Sorteig  
lot de productes

ON EL POTS VEURE? 
A LA BARRA  

(Plaça Lluís Companys)

COM PARTICIPAR? 
COMPRANT UNA BUTLLETA  

A LA BARRA
(Preu: 3€/butlleta)

QUAN ES FARÀ EL SORTEIG? 
AL FINAL DEL CABARET

de les artesanes



No us oblideu de passar pel 
PUNT D’INFORMACIÓ, 

Hi trobareu samarretes i bosses  
de Contaminando Sonrisas.

TAMBÉ POTS FER LA TEVA APORTACIÓ:
TRIODOS BANK - ES70 1491 0001 2821 7811 3326 -

on hi ha la BARRA DEL DIA DEL CIRC!

Uneix-te al nostre teaming  
per 1€ al mes:

https://www.teaming.net/contaminandosonrisas


“Contaminando Sonrisas” som una associació de circ social sense ànim de 
lucre, tenim per objectiu utilitzar el circ social com a eina d'intervenció i fil con-
ductor dels nostres projectes. 

Aquest 2023 hem estat en dues ocasions a Nepal (Àsia), i una a Sierra Leone 
(Àfrica) on hem actuat davant d'un públic poc acostumat a veure actuacions de 
circ. A Nepal vam poder visitar diferents orfenats i també vam visitar i compartir 
art amb algunes de les comunitats que viuen a les muntanyes. A Sierra Leone 
vam visitar diferents escoles i també vam actuar en els mateixos barris. L'expe-
riència sempre és gratificant.

Aquest darrer trimestre del 2023, hem iniciat un projecte de circ social, al 
Centre de Formació d'Adults Santiago Rusiñol, ubicat al Centre Penitenciari de 
Joves de la Roca del Vallès. On estem realitzant tallers de diferents disciplines 
de circ amb els joves del centre.

Atenció atenció!! Tenim una notícia: Estem preparant l'aniversari dels 10 anys 
de l’associació de circ social Contaminando Sonrisas, que serà el 16 de març 
de 2024 al Circ Cric (Sant Esteve de Palautordera), guardeu-vos la data per venir 
a celebrar-ho amb nosaltres.

Fotografia: © Frank Gómez

https://acmfotograf.wordpress.com/


ABRIL 2014
Nova Zelanda 

ABRIL 2014
Nord Tailandia
Camps  
de refugiats

OCT/NOV 2014
Nord de Marroc - 
Ceuta - Melilla
Assentaments, 
associacions…

2014 2015 2016

MARÇ/ABRIL 2015
Marroc - Sàhara -  
Mauritània - Mali - 
Burkina Faso
Orfenats, hospitals,  
pobles, associacions…

MAIG 2016
Macedònia
Camps de refugiats

JUNY/JULIOL 2016
Grècia
Camp Militaritzat

JULIOL 2016
Turquia
Camps de refugiats

SETEMBRE 2016
Grècia
Camps de refugiats

AGOST 2016
Atenes
Camp de refugiats

DESEMBRE 2016
Burkina Faso
Col·laborant amb 
projectes socials

ABRIL 2018
Líban
Assentaments po-
ble sirià, refugiades 
palestines

JUL/AGOST 2018
Uganda
Projectes de Circ 
Social i camps 
de refugiades del 
Sudan del Sud

OCTUBRE 2018
Sàhara
Camps de refugiats 
- FITYC

DES22/GENER 2023
Nepal
Orfenats i comunitats

FEBRER 2023
Sierra Leona
Escoles i nens/es del carrer

MAIG/JUNY 2023
Nepal
Orfenats i comunitats 
indígenes

FEBRER 2019
Nepal
Escola rural, casa 
acollida i nens/es 
del carrer

ABRIL 2019
Frontera Sud
Nens/es del carrer

JUL/AGOST 2019
Bòsnia - Sèrbia - 
Croàcia
Camps de Refugiats

Expedicions

2017 2019

PRÒXIMAMENT

AGOST 2017
Líban
Assentaments

DES 17/GENER18
Sàhara
Camps de refugiats

GENER 2024
Sáhara

2018 20242023



Fotografia: © Adrià Corella Moragas

Per acabar volem explicar-vos que hi ha persones molt importants per nosal-
tres, sense elles aquest festival no seria possible, i des de “Contaminando 

Sonrisas” els volem donar les gràcies per tota l'ajuda i col·laboració que ens 
donen anys rere any.

Moltes gràcies als i les artistes, músics i músiques, voluntarixs, artesanxs, 
botiguerxs del poble, veïnxs, col·laboradorxs i al públic. 

Cada any acabem el festival amb el cor ple d'emocions i sensacions, i amb 
ganes de continuar amb el festival solidari el Dia del Circ a Breda molts anys 

més.

De veritat, infinites gràcies a totes les persones que ho feu possible!!

Gaudiu del festival!!

https://acmfotograf.wordpress.com/


ORGANITZA:

COL·LABORA:

COORGANITZA:

https://ecohortacanremilans.hortagest.cat/
https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
https://www.breda.cat/
http://cerclebredenc.cat/

	 Adrià Corella Moragas

